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Die vorliegende Mappe Hauswirtschaft - 7.-9. Schuljahr ist eine Hilfe bei der Vorbereitung und Erarbei-
tung der theoretischen Lerninhalte des Hauswirtschaftsunterrichts der Klassen 7 bis 9.

Die Unterrichtshilfen wurden in folgender thematischer Reihenfolge in Anlehnung an die Lehrplananforde-
rungen ausgearbeitet:

1. Die Klche als Arbeitsplatz
2. Erndhrungskunde
3. Lebensmittelmarkt und -einkauf

Innerhalb dieser Themenschwerpunkte lassen sich Blatter auswahlen, die den jeweiligen Anforderungen der
einzelnen Klassenstufe entsprechen.

Die schulergerecht gestalteten Arbeitsblatter motivieren die Schuler/innen zur selbststandigen, aktiven und
kritischen Auseinandersetzung mit dem Lehrstoff. In einem Ordner gesammelt, ergeben sie eine Zusammen-
fassung theoretischen Grundwissens des Hauswirtschaftsunterrichts zum Nachschlagen.

Manche Auftrage eignen sich flir die Bearbeitung mit einem Partner oder in der Gruppe. Damit kénnen so-
ziale Arbeitsformen eingelibt und gefordert werden. Alle Arbeitsblatter sind so konzipiert, dass sie auch als
Vorlage flir Folien verwendet werden kénnen. Mithilfe der Schilervorlagen kann das im praktischen Unter-
richt Gelernte zusammengefasst werden.

Die Angaben auf den Losungsblattern im Anhang sind als Loésungsvorschlage zu verstehen.

Im Mittelpunkt des Hauswirtschaftsunterrichts stehen jedoch auch praktische Arbeitsaufgaben, insbesondere
Kochaufgaben. Deshalb ist es notwendig, dass jede Lehrkraft individuell zu diesen Themen die jeweils pas-
sende und zeitlich moégliche Kochaufgabe auswahlt.



