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Latin

Extremitas Superior

1 Clavicula
2 Acromion

3 Scapula, spina
4 Humerus

Musculi

5 M. subscapularis

6 M. supraspinatus

7 M. infraspinatus

8  M.teresminor

9  M.teresmajor
10 M. deltoideus
11 M. biceps brachii
12 M. biceps brachii, caput longum
13 M. biceps brachii, caput breve
14 M. brachialis
15 M. coracobrachialis
16 M. triceps brachii, caput laterale
17 M. triceps brachii, caput longum
18 M. triceps brachii, caput mediale
19 M. brachioradialis
20 M. extensor carpi radialis longus
21 M. extensor carpi radialis brevis
22 M. pronatorteres
23 M. flexor carpi radialis
24 M. palmaris longus
25 M. flexor carpi ulnaris
26 M. flexor digitorum superficialis manus
27 M. flexor digitorum profundus manus
28 M. flexor pollicis longus
29 M. pronatorquadratus
30 M. extensor digitorum manus
31 M. extensor digiti minimi
32 M. extensor carpi ulnaris
33 M.anconeus
34 M. supinator
35 M. abductor pollicis longus
36 M. extensor pollicis longus
37 M. extensor indicis
38  Retinaculum extensorum
39  Mm. interossei dorsales manus
40 M. opponens pollicis
41 M. abductor pollicis brevis
42 M. flexor pollicis brevis
43 M. adductor pollicis
44 Mm. lumbricales manus
45 M. abductor digiti minimi manus
46  Retinaculum flexorum
47 M. palmaris longus, tendo
48 M. flexor digitorum superficialis, tendo
49 M. flexor pollicis longus, tendo
50 M. extensor pollicis longus, tendo

51  Connexus intertendinei
52 M. extensor digitorum manus, tendo
53 M. triceps brachii, tendo

Vasa
54 A axillaris
55 A. circumflexa humeri anterior
56  A. brachialis
57 A collateralis ulnaris superior
58 A radialis
59 A ulnaris
60  A.interossea posterior
61 A interossea anterior
62  A. radialis, ramus palmaris superficialis
63  Arcus palmaris superficialis
64  Aa. digitales palmares communes
65  Aa. digitales palmares propriae
66  Aa. metacarpales dorsales
67  A. ulnaris ramus carpalis dorsalis

Nervi

68  N. thoracodorsalis
69  N.ulnaris
70 N. medianus
71 N

musculocutaneus
72 N. axillaris
73 N.radialis
74 N. radialis, ramus profundus
75 N. interosseus anterior
76 N. ulnaris, nn. digitales palmares proprii
77 N. radialis, ramus superficialis



Muscled Arm

Superior extremity

1 Clavicle

2 Acromion (acromial bone)

3 Scapular spine
4 Humerus

Muscles

5  Subscapularis muscle

6  Supraspinatus muscle

7 Infraspinatus muscle

8  Teres minor muscle

9  Teres major muscle
10  Deltoideus muscle
11 Biceps brachii muscle
12 Long head of biceps brachii muscle
13 Short (medial) head of biceps brachii muscle
14 Brachialis muscle
15 Coracobrachialis muscle
16 Lateral head of triceps brachii muscle
17 Long head of triceps brachii muscle
18  Medial head of triceps brachii muscle
19 Brachioradialis muscle
20  Extensor carpi radialis longus muscle
21 Extensor carpi radialis brevis muscle
22 Pronator teres muscle
23 Flexor carpi radialis muscle
24 Palmaris longus muscle
25  Flexor carpi ulnaris muscle
26  Flexor digitorum superficialis muscle
27 Flexor digitorum profundus muscle
28  Flexor pollicis longus muscle
29  Pronator quadratus muscle
30  Extensor digitorum muscle of hand
31 Extensor digiti minimi muscle
32 Extensor carpi ulnaris muscle
33 Anconeusmuscle
34 Supinator muscle
35  Abductor pollicis longus muscle
36  Extensor pollicis longus muscle
37  Extensor indicis muscle
38  Extensor retinaculum
39  Dorsal interosseous muscles of hand
40  Opponens pollicis muscle
41 Abductor pollicis brevis muscle
42 Flexor pollicis brevis muscle
43 Adductor pollicis muscle
44 Lumbrical muscles of hand
45 Abductor digiti minimi muscle of hand
46 Flexor retinaculum
47  Tendon of palmaris longus muscle
48  Tendon of flexor digitorium

superficialis muscle

49  Tendon of flexor pollicis longus muscle

50
51
52

53

English

Tendon of extensor pollicis longus muscle

Tendinous junction

Tendon of extensor digitorium

muscle of hand

Tendon of triceps brachii muscle

Vessels

Axillary artery

Anterior circumflex humeral artery

Brachial artery

Superior collateral ulnar artery

Radial artery

Ulnarartery

Posterior interosseous artery

Anterior interosseous artery

Superficial palmar branch of radial artery

Superficial palmar arch

Common palmar digital arteries

Proper palmar digital arteries

Dorsal metacarpal arteries

Horsal carpal branch of ulnar artery
erves

nerve

68 Thoracodorsal
69 Ulnarnerve

70
71
72
73
74
75
76
77

Median nerve

Musculocutaneous nerve

Axillary nerve

Radial nerve

Deep branch of radial nerve

Anterior interosseous nerve of forearm
Proper palmar digital nerves of ulnar nerve
Superficial branch of radial nerve



Deutsch

Obere Extremitat
Schliisselbein

Schulterhéhe

Schulterblattgrate
Oberarmknochen
Muskeln

5 M. subscapularis
6 M. supraspinatus
7
8

BN -

M. infraspinatus
M.teresminor

9  M.teresmajor
10 M. deltoideus
11 M. biceps brachii
12 M. biceps brachii, langer Kopf
13 M. biceps brachii, kurzer Kopf
14 M. brachialis
15 M. coracobrachialis
16 M. triceps brachii, seitlicher Kopf
17 M. triceps brachii, langer Kopf
18 M. triceps brachii, mittlerer Kopf
19 M. brachioradialis
20 M. extensor carpi radialis longus
21 M. extensor carpi radialis brevis
22 M. pronatorteres
23 M. flexor carpi radialis
24 M. palmaris longus
25 M. flexor carpi ulnaris
26 M. flexor digitorum superficialis manus
27 M. flexor digitorum profundus manus
28 M. flexor pollicis longus
29 M. pronatorquadratus
30 M. extensor digitorum manus
31 M. extensor digiti minimi
32 M. extensor carpi ulnaris
33 M.anconeus
34 M. supinator
35 M. abductor pollicis longus
36 M. extensor pollicis longus
37 M. extensor indicis
38  Retinaculum extensorum
39 Mm. interossei dorsales manus
40 M. opponens pollicis
41 M. abductor pollicis brevis
42 M. flexor pollicis brevis
43 M. adductor pollicis
44 Mm. lumbricales manus
45 M. abductor digiti minimi manus
46  Retinaculum flexorum
47 M. palmaris longus, Sehne
48 M. flexor digitorum superficialis, Sehne
49 M. flexor pollicis longus, Sehne
50 M. extensor pollicis longus, Sehne

Muskelarm

Connexus intertendinei

M. extensor digitorum manus, Sehne
M. triceps brachii, Sehne

GefaRe

A. axillaris (Achselschlagader)

A. circumflexa humeri anterior

A. brachialis (Armschlagader)

A. collateralis ulnaris superior

A. radialis (Speichenschlagader)

A. ulnaris (Ellenschlagader)

A. interossea posterior

A. interossea anterior

A. radialis, ramus palmaris superficialis
Arcus palmaris superficialis

Aa. digitales palmares communes
Aa. digitales palmares propriae

Aa. metacarpales dorsales

A. ulnaris ramus carpalis dorsalis
Nerven

N. tm%a%o salls

N. medianus

N. musculocutaneus

N. axillaris

N. radialis (Speichennerv)

N. radialis, tiefer Ast

N. interosseus anterior

N. ulnaris, nn. digitales palmares proprii
N. radialis, oberflachlicher Ast



Brazo con Musculos

Extremidad superior

. braquiorradial

extensor radial largo del carpo
extensor radial corto del carpo
22 M. pronador redondo

23 M. flexor radial del carpo

24 M. palmar largo

25 M. flexor cubital del carpo

26 M. flexor superficial de los dedos
27 M. flexor profundo de los dedos
28  M.flexorlargodel pulgar

1 Clavicula
2 Acromion
3 Escapula, espina
4 Himero
Musculos
5 M. subescapular
6 M. supraespinoso
7 M. infraespinoso
8 M. redondo menor
9 M. redondo mayor
10 M. deltoides
11 M. biceps braquial
12 M. biceps braquial, cabeza larga
13 M. biceps braquial, cabeza corta
14 M. braquial
15 M. coracobraquial
16 M. triceps braquial, cabeza lateral
17 M. triceps braquial, cabeza larga
18 M. triceps braquial, cabeza medial
M
M
M

. extensor largo del pulgar

. extensor del indice

38  Retinaculo extensor

39 Mm. interoseos dorsales de la mano
40 M. oponente del pulgar

41 M. separador corto del pulgar

42 M. flexor corto del pulgar

43 M aproximador del pulgar

44 Mm. lumbricales de la mano

45 M. separador del quinto dedo

46 Retinaculo flexor

47 M. palmar largo, tendon

48 M. flexor superficial de los dedos, tendén
49 M. flexor largo del pulgar, cabeza radial
50 M. extensor largo del pulgar, tendon

29 M. pronador cuadrado
30 M. extensor de los dedos
31 M. extensor del quinto dedo
32 M. extensor cubital del carpo
33 M. ancéneo
34 M. supinador
35 M. separador largo del pulgar
M
M

Espafiol

Conexion intertendinosa
M. extensor de los dedos de la mano
M. triceps braquial, tendén
Vasos
A. axilar
A. circunfleja humeral anterior
A. braquial
A. colateral cubital superior
A. radial
A. cubital
A. interésea posterior
A. inter6sea anterior
A. radial, rama palmar superficial
Arco palmar superficial
Aa. digitales palmares comunes
Aa. digitales palmares propias
Aa. metacarpianas dorsales
A. cubital, rama dorsal de carpo
Nervios
68 N. toracodorsal
N. cubital
N. mediano
71 N. musculocutaneo
N.axilar
N. radial
N. radial, rama profunda
N. interéseo anterior
N. cubital, nn. digitales palmares propios
N. radial, rama superficial



Francais

Extrémités supérieures

1 Clavicule
2 Acromion
3 Scapula, pine
4 Hum rus
Muscles

5 Muscle subscapulaire
6 Muscle supra- pineux
7 Muscle infra- pineux
8 Muscle petit rond
9 Muscle grand rond
10 Muscle deltoide
1 Muscle biceps brachial
12 Muscle biceps du bras, téte longue
13 Muscle biceps brachial, téte courte
14 Muscle brachial
15 Muscle coraco-brachial
16 Muscle triceps brachial, téte lat rale
17 Muscle triceps brachial, téte longue
18 Muscle triceps brachial, téte m diale
19 Muscle brachio-radial
20  Muscle long extenseur radial du carpe
21 Muscle court extenseur radial du carpe
22 Muscle rond pronateur
23 Muscle fl chisseur radial du carpe
24 Muscle long palmaire
25 Muscle fl chisseur ulnaire du carpe
26 Muscle fl chisseur superficiel des doigts
27 Muscle fl chisseur profond des doigts
28 Muscle long fl chisseur du pouce
29 Muscle carr pronateur
30 Muscle extenseur des doigts
31 M. extenseur commun du petit doigt
32 Muscle extenseur ulnaire du carpe
33 Muscle ancon
34 Muscle supinateur
35 Muscle long abducteur du pouce
36 Muscle long extenseur du pouce
37 Muscle extenseur de I'index
38 R tinaculum des extenseurs
39 Muscles interosseux dorsaux de la main
40 Muscle opposant du pouce
4 Muscle court abducteur du pouce
42 Muscle court fl chisseur du pouce
43 Muscle adducteur du pouce
44 Muscles lombricaux de la main
45 Muscle abducteur du petit doigt
46 R tinaculum des fl chisseurs
47  Tendon du muscle long palmaire
48  Tendon du muscle fl chisseur superficiel
des doigts

49 Tendon du muscle long fl chisseur du pouce

Muscles du bras

50  Tendon du muscle long extenseur du pouce

51 Jonction intertendineuse

52 Tendon du muscle extenseur des doigts

53  Tendon du muscle triceps brachial
Vaisseau

54 Artere axillaire

55  Artere circonflexe ant rieure de I'hum rus

56  Artere brachiale

57  Artére collat rale ulnaire sup rieure

58  Artere radiale

59  Artere ulnaire

60  Artére interosseuse post rieure

61 Artére interosseuse ant rieure

62  Artére radiale, rameau palmaire superficiel

63  Arcade palmaire superficielle

64  Arteres digitales palmaires communes

65  Arteres digitales palmaires propres

66  Arteres m tacarpiennes dorsales

67  Artére ulnaire, rameau carpien dorsal

Nerfs
68 Nerf thoraco-dorsal

69 Nerf ulnaire

70 Nerf m dian

Al Nerf musculo-cutan

72 Nerf axillaire

73 Nerf radial

74 Nerf radial, rameau profond

75 Nerf interosseux ant rieur

76  Nerf ulnaire, nerfs digitaux palmaires
propres

77 Nerf radial, rameau superficiel



Braco com musculos

Extremidade superior

1 Clavicula

2 Acromio (processo acromial)

3 Espinha da escapula
4 Umero

Musculos

5  Musculo subescapular

6  Musculo supra-espinhoso

7 Musculo infra-espinhoso

8  Musculo redondo menor

9 Musculo redondo maior
10 Musculo deltéide
11 Musculo biceps do brago
12 Cabega longa do musculo biceps do brago
13 Cabega curta do musculo biceps do brago
14 Musculo braquial
15 Musculo coracobraquial
16 Cabega lateral do mdsculo triceps do brago
17 Cabega longa do musculo triceps do brago
18  Cabega medial do mUsculo triceps do brago
19 Musculo braquiorradial (supinador longo)
20 Musculo extensor longo radial do punho
21 Musculo extensorcurto radial do punho
22 Musculo pronador redondo
23 Musculo flexor radial do punho
24 Masculo palmar longo
25 Musculo flexor ulnar do punho
26 Musculo flexor superficial dos da méo
27 Musculo flexor profundo dos dedos da méo
28  Musculo flexor longo do polegar
29 Musculo pronadorquadrado
30  Musculo extensor dos dedos da méao
31 Musculo extensor do dedo minimo
32 Musculo extensor ulnar do punho
33 Musculo anconeo
34 Musculo supinador
35  Musculo abdutor longo do polegar
36  Musculo extensor longo do polegar
37 Musculo extensordo indicador
38  Retinaculo dos extensores
39  Musculos interosseos dorsais da méo
40  Musculo oponente do polegar
41 Musculo abdutor curto do polegar
42 Musculo flexor curto do polegar
43 Musculo adutor do polegar
44 Musculos lumbricais da mao
45  Musculo abdutor do dedo minimo
46  Retinaculo dos flexores
47 Tend&o do musculo palmar longo
48  Tend&o do musculo flexor superficial

dos dedos

49  Tendéo do musculo flexor longo do polegar

Portugués

Tend&o do musculo extensor longo do polegar

Conexao intertendinosa

Tend&o do musculo extensor dos dedos da
méao

Tendao do musculo triceps do brago
Vasos

Artéria axilar

Artéria umeral circunflexa anterior

Artéria braquial (artéria umeral)

Artéria colateral ulnar superior

Artéria radial

Artéria ulnar

Artéria interdssea posterior

Artéria interdssea anterior (artéria
interossea volar)

Ramo palmarsuperficial da artéria radial

Arco palmar superficial

Artérias digitais palmares comuns

Artérias digitais palmares proprias

HBES B A
pico ddrsalda arteria ulnar
Nervus

Nervo toracodorsal

Nervo ulnar (nervo cubital)

Nervo mediano

Nervo musculocuténeo

Nervo axilar

Nervo radial

Ramo profundo do nervo radial
Nervo interdsseo anterior

Nervo ulnar, nervos digitais palmares
proprios

Ramo superficial do nervo radial



Italiano

Estremita superiori

1 Clavicola
2 Acromion

3 Scapola, spina
4 Omero

Muscolos

5  M.sottoscapolare

6 M. sopraspinato

7 M. infraspinato

8 M. rotondo piccolo

9 M. rotondo grande
10 M. deltoide
11 M. bicipite brachiale
12 M. bicipite brachiale, capo lungo
13 M. bicipite brachiale, capo breve
14 M. brachiale
15 M. coracobrachiale
16 M. tricipite del braccio, capo laterale
17 M. tricipite del braccio, capo lungo
18 M. tricipite del braccio, capo mediale
19 M. brachioradiale
20 M. estensore lungo del carpo
21 M. estensore breve del carpo
22 M. pronatore rotondo
23 M. flessore radiale del carpo
24 M.palmarelungo
25 M. flessore ulnare del carpo
26 M. flessore superficiale delle dita della mano
27 M. flessore profondo delle dita della mano
28 M. flessore lungo del pollice
29 M. pronatore quadrato
30 M. estensore delle dita della mano
31 M. estensore breve del dito mignolo
32 M. estensore ulnare del carpo
33 M.anconeo
34 M. supinatore
35 M. abduttore lungo del pollice
36 M. estensore lungo del pollice
37 M. estensore dell‘indice
38  Legamento anulare dorsale del carpo
39  Mm. interossei dorsali della mano
40 M. opponente del pollice
41 M. abduttore breve del pollice
42 M. flessore breve del pollice
43 M. adduttore del pollice
44 Mm. lombricali della mano
45 M. abduttore del dito mignolo della mano
46  Legamento trasverso del carpo
47 M. palmare lungo, tendine
48 M. flessore superficiale delle dita, tendine
49 M. flessore lungo del pollice, tendine
50 M. estensore lungo del pollice

Muscoli del braccio

Connessione intertendinea

M. estensore delle dita della mano, tendine
M. tricipite del braccio, tendine
Vasos

A. ascellare

A. circonflessa omerale anteriore

A. brachiale

A. collaterale ulnare superiore

A. radiale

A. ulnare

A. interossea posteriore

A. interossea anteriore

A. radiale, ramo palmare superficiale
Arco palmare superficiale

Aa. digitali palmari comuni

Aa. digitali palmari proprie

Aa. metacarpali dorsali

A. ulnare, ramo carpale dorsale

Nervos

68 N. toracodorsale
N.ulnare
N. mediano

71 N. muscolocutaneo
N.ascellare
N. radiale

N. radiale, ramo profondo

N. interosseo anteriore

N. ulnare, nn. digitali palmari propri
N. radiale, ramo superficiale
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DeutschPycckuti

BepxHAs KOHEYHOCTb
1 Knwounua

2 AKpPOMUOH

(Mneyeso OTPOCTOK OCTU JIONATKA)

3 JlonaTtoyHasa OCTb
4 Mne4yeBasa KOCTb
Mbiwuybi
5 MoasionaTovyHas MbiwuLLa
6 HaaoCTHAA MbiLa
7 MNoAOCTHAA MmblwLA
8 Manas Kpyrnas Mbiuua
9  BonblaA Kpyrnas Mbluua
10 [OenbToBMAHAA Mblila
11  [ByrnaBasd mbLLA MVieya
12 [ywHHAs rofioBKA ABYITIABOM MbLLpl rvieya
13  Kopotkas (Mey/aibHas) roioBka
FByTTIABOA
MbLLI TUIeYa
14  MneyeBas MbluLA
15  KmoBOBMAHO-TUIEYEBas MbLLA
16 JlaTepanbHas ronioBKa TPEXI/iaBo
MbLLLI FUTeYa
17 JywHHas ronoBKa TPEXITIaBoM MbLbl rUieda
18  MemvanibHas rofioBKa TPEXT/IABOM
MbLLLpI TUIEYA
19  nneyenyyeBas mbLua
20  ywHHbW NyyYeBO pasrvbateb 3anscTbs
21 KopoTKW/ yMeBOM pasrvbaTeib 3arscTbs
22 Kpyr/biA NpoHaTop
23 JlyyeBOM CrvbaTelb 3AnACTbA
24 [JWMHHas NafoHHAs MbLLLA
25  JoKkTeBoM Ccrvbatesib 3arnsicTbs
26 TOBEPXHOCTHbI CrvbaTesib NabLes
27  Inybokwi crvbatenb Nasbles
28 JnvHrb crvbaTenb BOMHLOMO NAVibUA KUCTU
29  KBagpaTHbiA npoHaTop
30 Pa3rvbaTelb NaNbLEB KUCTU
31  PasrubaTenb M3MHLA KUCTU
32  JloKTeBO/ pa3rvbaTeb 3anscTbs
33 JlokTeBas MbllLA
34 Mblwua cynuHaTOp
35 [ywHHan mbuua, OTBOAALRA
6abLON NaeL, KUCTU
36 wHHM pasrvbaTtenb NanbLes
37  Pa3rVOaTelb YKA3aTE/IbHOMO NAVIELA KUCTU
38  YaepwBaTelb pasrvbatenen
39  TbiibHble MEXKOCTHblE MblULpl KUCTU
40  MbLLIA NPOTUBOMNOCTAB/SHLASA
6onbiloi Manel, KUCTm
41  KopoTKas mblA, OTBOLALRs
6oL MaAreL, KUCTU
42 KopoTkuwi avbateib 60MHIOMo Nanbua
KUCTU
43 Muwa, npveoaAuRA 6obloiA nanew, KMCTH

44
45
46
47

49

51
52
53

Pyka ¢ Mmbilwigamu

UepBeobpasHbie MbLLbl KUCTU
MbLLIA, OTBOAALRA MUA3MHEL, KUCTU
YaepKBaTent crubatenei

CyXoXmnue AJIMHHON NaJlOHHOW MbilLibI

CQyXaKAIE TNOBEPXHOCTHOMD Crvbarens
na/bLeB

QXomve LJUHOO avbares 60THID
narbla KACTU

QyXoMve JyVHHOMO pasrvbarest 60MHIO
M/l KACTU

CyXOXwlIbHOe CoeMHeHMe

CQyxoxrve pasrvbaTenen NanblLEB KUCTU
CyXoxwivie TPEXTTIABOA MbLULI rVieYa
Cocyabl

roavblLeYHasA apTepus

repesHss apTepusi, OrvIoIRs IEYEBYI0
KOCTb

MneyeBas apTepus

BepXHSS JIOKTEBAs Ka/viaTepanibHas apTepus
JlydeBas apTepus

JOKTeBaA aprer.rte

3agHaAn vemocgii]s aprepus

MepeaHss MEXKOCTHaA apTepus
TMOBEPXHOCTHAA JI3OHHAS! BETBb JTYYERBON
apTepm

MOBEPXHOCTHAA NIQAOHHAS Jyra

Obupe NaaoHHble NASbLEBbIE APTEPHN
COBCTBEHHbIe IAZIOHHbIe NAVIBLIEBbIE APTEPUN
ThUibHble NACTHble apTepum

TbIbHAs 3ansICTHAs BETBb JIOKTEBON apTem
HepBbi

IPYAOCTMHHOM HepB

JIOKTEBON HEPB

CpeayHHbin HepB

MbLLEYHO-KOXHbIA HEPB

Jly4eBON HeEpB

Ty6oKast BETBb JY4EBOIO HEPBA

MepenHA MEXKOCTHbIA HEPB Mpenrvieybs
COBCTBEHHbIE JTAAIOHHbIE MasTbLIERbIE

Hepebl, BETRY JIOKTEBOMO HEPBA
MOBEPXHOCTHAs BETBb JTyMEBOMO HepBa
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